
Ceník Energy Bar  

*) Za zvýhodněnou cenou mohou nakupovat zákazníci, kteří zakoupili některou z našich permanentek, ale pozor jsou zde jistá omezení. 
Majitelé Zvýhodněné a Studenstké permanentky mohou využívat těchto cen pouze po dobu prvních 2 měsíců od zakoupení. 
Na majitele Základní permanentky se toto omezení nevztahuje a mohou tedy využívat těchto cen po celou dobu platnosti  permanentky (tj. 6 měsíců)
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platný od 1.prosince 2010

Produkt Cena

Iontové nápoje

VITA-X, různé příchutě 500 ml 18 Kč 12 Kč
ISODrinX lahev 750 ml 44 Kč 40 Kč

Nápoje

Voda neperlivá lahev 500 ml 18 Kč 15 Kč
Voda neperlivá lahev 1,5l 22 Kč 19 Kč
Džus rozlévaný, bez konzervantů, různé druhy 100 ml 6 Kč 5 Kč
Mošt rozlévaný, 100% přírodní 100 ml 6 Kč 5 Kč
Aloe Vera lahev 750 ml 44 Kč 40 Kč
Čaj, různé druhy 20 Kč 15 Kč
Latte Macchiato (s/bez kofeinu) 35 Kč 30 Kč
Espresso, různé druhy 25 Kč 20 Kč
Káva překapávaná (s/bez kofeinu) 25 Kč 20 Kč
Čokoláda 25 Kč 20 Kč

Koktejly

T-meal Fruity - náhrada za jídlo během diety 250 ml 41 Kč 36 Kč

Spalovače

Carnitine drink lahev 750 ml 44 Kč 40 Kč
Karnitine drink lahev 500 ml 33 Kč 29 Kč
L-carnitine 70000, koncentrovaný 1 dávka 15 ml 10 Kč 9 Kč
Carnilife 1000 1 tableta 8 Kč 7 Kč
Cutting edge 1 tableta 5 Kč 5 Kč

Energie

Penco Energy Tabs, Energetická tableta 1 tableta 16 Kč 14 Kč

Něco k zakousnutí

Müsli tyčinka 10 Kč 9 Kč
Ořechová tyčinka 14 Kč 13 Kč
Street XL  fruity 40g 16 Kč 14 Kč
Street XL 30g 11 Kč 10 Kč

Velikost 
Dávky

Zvýhodněná 
Cena *)



I
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VITA-X 
Iontový nápoj vhodný při zvýšené tělesné zátěži.
Nápoj určený pro doplnění minerálů, vitamínů a energie před, v průběhu a po 
sportovním výkonu v rámci pitného režimu.
Složení:
Dextróza, voda, kyselina citrónová, Taurin, L-karnitin báze, směs vitamínů, 
náhradní sladidla aspartam a acesulfam K, kyselina askorbová, konzervant 
benzoan sodný, sorban draselný, chlorid sodný, chlorid draselný KCl, chlorid 
hořečnatý MgCl2

CARNITIN drink / CARNITIN Activity drink
Nápoj pro podporu vašeho výkonu a pro zvýšení využívání energie z podkožního tuku. Je 
nesycený a neobsahuje žádný cukr. Zlepšuje koncentrace, koordinace pohybů a 
soustředění.
Složení:
L-Carnitin, kofein, taurin a vitamín B3
Doporučené dávkování:
1 láhev denně. Pro podporu fyzického výkonu začněte užívat 20 – 30 minut před 
výkonem, dávkujte i během výkonu

Karnitin drink
Nápoj pro podporu vašeho výkonu a pro zvýšení využívání energie z podkožního 
tuku. 
Složení:
L-Carnitine, voda, přírodní a přírodně identické aroma, regulátor kyselosti kys. 
citronová, konzervanty, sladidlo aspartam a acesulfam K
Doporučené dávkování:
1 láhev denně. Pro podporu fyzického výkonu začněte užívat 20 – 30 minut před 
výkonem, dávkujte i během výkonu

Aloe Vera Intensive
Osvěžující nápoj s kousky Aloe Vera. ALOE VERA INTENSIVE obsahuje nejen 
šťavnatou dužninu, ale i bioaktivní prášek z Aloe Vera. Nápoj neobsahuje umělá 
sladidla. 
Posiluje imunitní systém, regeneruje a zvláčňuje pokožku, účastní se přirozeného 
procesu čištění organismu, pomáhá tělu zbavit se toxinů a škodlivých látek, 
napomáhá odstraňovat zánětlivé stavy, podporuje trávicí proces a zlepšuje 
metabolismus 
Složení:
voda, kousky aloe vera (8 %), aloe vera prášek, fruktóza, sacharóza, stabilizátor, 
regulátor kyselosti kyselina citrónová, konzervanty, přírodně identické aroma 
opuncie
Doporučené dávkování:
1-2 láhve denně

ISOdrinX 
Osvěžující isotonický (osmolalita 280 mOsm/kg )nápoj připravený pro okamžitou 
konzumaci. Pomáhá udržet rovnováhu minerálů v průběhu výkonu (vypotím › 
doplním), minimalizuje riziko vzniku svalových křečí, doplňuje energii během trvání 
výkonu, dodává kvalitní minerály a vitaminy, podporuje kvalitní a rychlou regeneraci po 
výkonu
Složení:
Voda, sacharóza, glukoza, maltodextrin, regulátor kyselosti kys. citrónová, přírodní 
a přírodně identické aroma, konzervanty, citronan sodný, chlorid sodný, glukonát 
vápenatý, glukonát draselný, antioxidant kyselina askorbová, multivitaminový premix 
(vitaminy C, B3, E, B5, B6, B2, B1, kyselina listová, biotin, B12), citronan hořečnatý. 
Doporučené dávkování:
Před fyzickým výkonem cca 200 - 300 ml v průběhu 30 minut. Při intenzivním výkonu 
cca každých 15 minut 100 - 150 ml

L-Carnitine 70000
Koncentrát L-carnitinu. 1 dávka koncentrátu obsahuje 980mg L-carnitinu. 
L-carnitin výrazně přispívá k redukci nadváhy a podporuje celkovou energizaci 
organismu a také zlepšuje fyzickou i psychickou výkonnost sportovce. L-carnitin 
zlepšuje srdeční i mozkovou činnost, působí jako prevence proti srdečním potížím 
nebo mozkové mrtvici.
Doporučené dávkování:
Pokud chceme užívat L-Carnitin pouze prevenci, jako dostatečně účinná se jeví 
dávka 0,5 g denně. Při korekcích hmotnosti směrem dolů je třeba zvýšit dávku na 
trojnásobek. Pro zlepšení sportovního výkonu skutečně nemusíme šetřit při čemž 
dávky jsou 2 - 4 gramy.
L-Carnitin by se měl vždy konzumovat nalačno, abychom dosáhli co nejmenších 
ztrát při vstřebávání. L-Carnitin užívejte asi půl hodiny před fyzickým výkonem. 
Lze jej přidat i do iontového nápoje, který konzumujeme v průběhu zátěže. 

Carnilife 1000
Kapsle s obsahem 500 mg čistého L-Carnitinu a přídavkem koenzymu Q10. Díky 
vzájemné kombinaci L-Carnitinu a koenzymu Q10 získáte efektivního pomocníka na 
podporu spalování tuků v praktickém balení. 
Koenzym Q10 je přirozeně se těle vyskytující antioxidant, rozpustný v tucích, 
pomáhá chránit organismus před volnými kyslíkovými radikály, které jsou 
odpovědné za buněčné stárnutí, pomáhá udržovat zdravé srdce a odolnou centrální 
nervovou soustavu, podporuje normální krevní tlak 
Doporučené dávkování:
2 tablety 30 min před cvičením

T-Meal Fruity
Instantní koktejl určený jako kvalitní vyvážená částečná náhrada stravy s kousky 
ovoce nebo čokolády. Můžete jej konzumovat i jako poslední jídlo před fyzickou 
aktivitou (cca 2 hodiny před jejím začátkem). Vhodný je také jako první jídlo 
po cvičení pro doplnění sacharidů a navození pocitu plnosti.  Nejen, že má 
lahodnou chuť, ale má i funkční složení, které vám pomůže vyhrát boj s 
nadbytečnými kilogramy.
Složení:
L-carnitine, kaseinát vápenatý, syrovátkový proteinový koncentrát, izolát 
sojových bílkovin, maltodextrin DE 10, maltodextrin DE 20, inulin, zahušťovadlo 
guarová guma, multivitamínový premix (vitamíny: E, B1, B2, B6, B12, B5, B3, C, 
H, kyselina listová), přídavek zcela nových funkčních látek jako jsou hi-
maize®(zdroj kvalitní vlákniny a rezistentního škrobu, který pozitivně ovlivňuje 
prostředí v  tlustém střevě. Zároveň snižuje glykemický index a snižuje ukládání 
nevyužitých sacharidů do podoby tuků), Fabenol ®(extrakt ze semen fazolí 
(phaseolus vulgaris), který přirozenou cestou v organismu potlačuje vstřebávání 
složitých oligosacharidů (škrobů). Díky němu se většina přijatých složitých 
sacharidů v zažívacím traktu nevstřebá, ale využije se jako výživa pro blahodárné 
bakterie v tlustém střevě), pinnothin™(přírodní látka, která pomáhá snižovat 
chuť na jídlo a prodlužuje pocit zasycení)
Doporučené dávkování:
2x denně s ohledem na skladbu jídelníčku

Street XL / Stree XL fruity
Extrudovaný výrobek – křupavé kuličky a mušličky ve snacku s lahodnou chutí, 
s přídavkem 10 vitaminů. Pro podporu správného trávení je přidán inulin a 
bifidokultury. STREET XL je kvalitní svačinkou, která zasytí a dodá potřebnou 
energii. Bez konzervantů a průmyslově ztužených tuků.
 Složení:
multivitaminový premix (vitamíny: E, B1, B2, B6, B12, B5, B3, C, biotin, kyselina 
listová), Inulin, bifidokultury, vápník
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